8. Praxe je lepsi nez teorie

Chcete-li tézit z nejistoty, je lepsi pouzivat jednoducha empiricka pravidla, kterd ovliviuji vase jednani, nez
se snazit pochopit svét. Teprve "praxi" pochopite, co skuteéné funguje. Koneckoncl nejlepsi zplsob, jak
objevit budoucnost, je ji tvofit.

Pokud mate ucinit zdsadni rozhodnuti o své kariéfe, napfiklad zménit firmu nebo zaméstnani, neexistuje
zadnd dovednost, ktera by vdm umoznila pochopit, zda vas tato volba uspokoji vice nez soucasna situace.
MuUzZete si udélat spoustu predpovédi, mizZete se obratit na specializované kariérni poradenstvi, mizete si
hodné precist o tom, co chcete délat, vasi pratelé vam mohou o nové prdaci nebo jiné firmé fict spoustu
pozitivnich véci. To je vSechno ale jen teorie: podstatu této volby muzZete odhalit pouze tim, Ze si osvojite tipy
praktického chovani. Napfriklad:

- Ve svém volném Case se snazte s novou praci nebo novou spolec¢nosti seznamit;

- Naslouchejte bezvyhradné sami sobé a zkousejte si tyto vyzvy;

- Na zakladé praktickych zkusenosti si vytvorte svij vlastni isudek.

Pti vychoveé svych déti jste opét vidy nabaddani k vychovnému plsobeni na né. Nékolik lidi se ve snaze spravné
se rozhodnout vydava studovat, jak presné by méli postupovat pfi vychové svych déti. Studium neni Spatné,
ale nestaci. Vhodnym zpUsobem, jak vychovavat své déti, je fidit se vlastnimi pozitivnimi hodnotami, tyto
hodnoty prenaset a pak hodné praktikovat. To znamena byt v kontaktu se svymi détmi, sledovat vysledky a
pripadné korigovat jednani nebo predavana vychovna sdéleni, a to nekonec¢nou cestou pokus a omyld.
Pokud néco nefungovalo, neni to problém, neni to selhani: je to uceni. MlzZete to opravit na zakladé tohoto
pouceni, které vychazi z praxe, a tedy z reality.

Ve Svycarsku, jedné z nejbohatsich zemi svéta, je procento lidi s vysokoskolskym vzdélanim niz$i nez v jinych
vyspélych zemich. Pfesto Svycarsko nadale prosperuje. DGvodem je to, 7e tato zemé& ma silnou tradici
uc¢novského skolstvi: odborné dovednosti se pfeddvaji z mistra na u¢né, stejné jako v davnych dobach.



